Bon Appetit

Menu Créche de la semaine
du 02 au 06 décembre 2019
Plat de
Entrée .. Fromage Dessert
resistance
Sauté de porc
Soupe de légumes Printaniére de légumes Fromage Fruit
Purée de légumes 7
Roti de beeuf (France)
Mardi 03 Concombres Pommes noisette Fromage Fruits au sirop
Purée de patate douce 1,5 7 12
Pavé aiguillette de dinde basmati "
Mercredi 04 Tomates/Surimi Pates o2 Compote a boire

12,13 Purée d'épinards 1,3,10,12,13 7 12,13

Teudi 05 Nuggets de blé croustillants

Betteraves Haricots beurre / riz Fromage Lingot cacao
Menu Végétarien Purée de haricots beurre 1 7 3.7.12.13
Poisson / semoule
Vendredi 06 Trio de chou Purée de céleri Fromage Fruit
1,30 1,4 7

Liste des allergénes




