Bon Appelit

Menu créche de la semaine
du 02 au 06 mars 2020
Plat de
Entrée .. Fromage Dessert
resistance
Sauté de veau aux carottes
Lundi 02 Pamplemousse Ebly / purée de carottes Fromage
1 7
Poisson / riz
Mardi 03 Radis / beurre Purée d'artichaut Fromage Produit laitier
1 7 7
Emincé de dinde .
Mercredi 04 Tomates / surimi Purée DA Produit laitier

2,12,13 1,7 7 7

Soupe Steak haché 5% mg (France)
Jeudi 05 de légumes Haricots verts / Semoule Fromage Flan péatissier

Purée de haricots verts 1 7 3,7,12,13
Vendredi 06 Pané d.e ble. ‘Tomates’/mozarella
Betteraves Printaniére de légumes Fromage
1,12,13 7 '

Menu végétarien

Liste des allergenes

Q10




