
Plat de 

résistance

Parmentier de lentilles/purée
Tomates/mozzarella de parmentier de lentilles/salade Fromage

Menu végétarien 7 1,12,13 7

Rôti de bœuf (France)

Concombres Pdt sautées/purée de patate douce Fromage Produit laitier
1,5,7 7 7

Lapin/petits pois/riz

Soupe de légumes Purée de petits pois Produit laitier
1 7 7

Poulet fermier bio Tarte moelleuse

Carottes râpées Haricots beurre/quinoa Fromage aux abricots

Purée de haricots beurre 1 7 1,3,7,12

Salade auvergnate Poisson à la bordelaise
(laitue, croûtons, Semoule/Purée de chou-fleur Fromage

tomates, œufs durs) 1,3 1,4 7

Entrée Fromage Dessert

Lundi 09

Mardi 10

Mercredi 11

Jeudi 12

Vendredi 13

Liste des allergènes


