
Plat de 
résistance

Colin 

Panais Fromage

Riz

Saucisse/haché de saucisse

Carottes Fromage     Fruit

Lentilles

Sauté de poulet/haché de poulet

Chou-fleur

Pâtes

Émincé dinde thym citron/haché dinde

Petits pois  Fromage

Semoule

Steak haché de veau

Brocolis

Quinoa

Vendredi 15
Pommes de terre     

& thon
Fruit

Liste des allergènes

Mardi 12
Macédoine 

mayonnaise

Mercredi 13 Salade composée Fruit

Dessert

Lundi 11

Salade Coleslaw

Jeudi 14

Soupe de légumes

Entrée Fromage

Menu Crèche de la semaine 
du 12 au 15 mars 2024


