
Plat de 

résistance

Sauté de poulet/haché de poulet

Haricots verts/p. haricots verts

Polenta

Boulettes d'agneau/h. d'agneau

Haricots plats/p. haricots plats

Spaghettis

Émincé de dinde/haché de dinde

Petits pois/purée de petits pois

Quinoa

Haché de bœuf

Carottes/purée de carottes

Semoule

Colin/haché de colin

Courgettes/p. de courgettes

Riz

Entrée Fromage Dessert

Lundi 15 Tomate Fromage

Mercredi 17 Salade composée

Mardi 16
Salade de lentilles 

corail
Fruit

Fromage

Liste des allergènes

Jeudi 18 Betteraves Fruit

Vendredi 19 Croque à la tomate Fromage

Menu crèche de la semaine 
du 15 septembre au 19 septembre  2025

Septembre


