
Plat de 

résistance

Viande hachée/mixé de bœuf

Haricots verts/purée h.verts

Coquillettes

Colin/haché de colin

Poireaux/purée de poireaux

Quinoa

Rougail saucisses/saucisses hachées

Brocolis/purée de brocolis

Semoule

Emincé de dinde/haché de dinde

Petits pois/purée de petits pois

Pommes vapeurs

Colin/haché de colin

Carottes/purée de carottes

Riz

Les menus peuvent changer en cas de soucis lors de la livraison ou de la production des produits frais

Entrée Fromage Dessert

Lundi 16 Potage de légumes Fromage

Mardi 17
Toast au rillette de 

maquereaux 
Fruits

Mercredi 18 Feuilleté au fromage Fromage

Liste des allergènes

Jeudi 19
Salade de lentilles 

corail
Fruits

Vendredi 20 Betteraves Fromage

Menu crèche de la semaine 
du 16 au 20 février 2026


